Dolomiti 2008
denicek

Franta, Mata, Misak, Vasek
(autor denicku Misak a Vasek, prepis Zuzka)

1. den

vzdélenost: 64 km | &as: 3:27 h:m | pr.:20,06 |1 2984 kCal | % max: 189 | % pr.: 111

Snad se nam povedlo zabalit vSe a vydavame se na dalsi cestu. Pfed devatou se schazime na Ruzynském letisti.
Odbaveni probéhlo bez nejmensich problém. Letos nas ¢ekd 16 dni dlouha cesta a tak nechceme tahat
zbyte¢né moc véci. Jen tak pro zajimavost Franty kolo + brasny vazi 48 kg ©. Je to tim, Ze ma u sebe zatim
veskeré Fantacio a jiné potfebné véci. Z Prahy nas vyprovodil dést a celkem chladné pocasi, za hodinu a pét
minut nas v Trevisu pfivitalo slunecné pocasi a prijemnych 24 %C. Pfi skladani kol Franta ziskal 1. TTB (Pdjo
vzpominame) za prorazenou dusi. Kousek po druhé hodiné opoustime letisté a jedeme pres Zero Branco do
Benatek. Po necelych 5 km Matovi doslova vyhtezla duse ze zadniho kola. Tento inovatorsky kousek hodnotime
1,5 TTB. Pfed 5tou hodinou pfejizdime most do Benatek. Plan s uschovou kol na nadrazi nevychazi, tak
usedame do parku a délime se na 2 skupiny. BohuZel nami stanoveny limit 1hod. na cestu na Piazza san Marco
nestadi, tak se odjezd z Benatek trochu protahne. Tim jsme si zadélali na 1.no¢ni etapu. Z Benatek jsme vyjeli
smérem na Padova, poté se stocili na Mirano. Pfi hledani spani u stadionu Franta zjistil, Ze nema vzduch

v pfednim kole. Tim ziskava druhy TTB a vypada to na tvrdy boj od prvnich dni. Mata mezi tim nasel misto na
psani u potoka na kraji pole. Usiname za Stékotu psa......

2. den

vzdélenost: 130 km | &as: 6:10 h:m | pr.: 22 | %9 4464 kCal | ® max: 155 | % pr.: 111

Probudili jsme se kolem sedmé. Rano padla rosa, tak jsme méli vie nepékné mokré. Posnidali jsme posledni
zasoby z domova (vyborny Zuzichlebik) a vyrazili na cestu. Zdejsi kraj je zcela plochy, tak cesta ubyva velice
rychle. Projeli jsme vesnici Borgoricco a za ni nabrali vodu. S mistnim Italem jsme prohodili par vielych slov a
pokracovali dal. Podjeli jsme Camposampiero a po ptl hodiné (10km) jsme v Cittadelle. Tésné pred hradbami
na Vaskovo zadni kolo zautocil hieb a celé mu jej rozpichal. Vasek ziskava rovnou 2 TTB, protoZe oprava se moc
nepovedla a zadni kolo je opét prdzdné. Po prohlidce mésta vyrazime smér Vicenza potazmo Verona a Lago di
Garda. Na okraji Cittadelly jesté nakupujeme vecefi, nabalujeme kola a posouvame se o par km dal. Pfi hledani
cesty spravnym smérem Franta nezvlad| parkovaci manévr a odneslo to jeho koleno. Ve Vicenze jsme byli za
hodinu (z Citadelly 29km). Projeli jsme centrem, udélali par fotek a pokracujeme po silnici vedouci soubézné

s dalnici do Verony (50km). Ve Veroné je prohlidka centra bez mapy mésta pomérné chaoticka. Samé
jednosmeérky a blizici se zapad slunce zavinil, Ze jsme nenasli slavnou arénu. Z Verony vyjizdime podél reky
Adige. Za méstem zacind ,koncentrat” cyklocesty. Vede podle zavlazovaciho kanalu a z obou stran je oplocena.
Pres kanal jsou celkem pravidelné mostiky a tak asi po 10km prejizdime na 2.stranu a vybirame misto ke spani.
Krasné posekana trava, schiidky pro pohodiny vlez do vody......co vic si prat pro odpocinek po takovém vykonu.

3. den

vzdalenost: 88 km | &as: 4:25 h:m | pr.: 21,17 |2 3200 kCal | % max: 164 | % pr.: 111

Dnes nas probudilo slunicko kratce pred 8. Podle Vaska se na nas byl rano kouknout pan se psem, ale ostatni o
ni¢em nevime. Posnidali jsme susenky s marmeladou a nabalili kola. Pozvolna jsme vyrazili po cyklostezce do
méstecka Bussolengo. Kousek od namésti jsme zautodili na postu se znamkami na pohledy. Smérem k méstu

1/9

——
| —



Lazise, které jiz lezi na brehu Lago di Garda, jsme zdolali prvni kopecek nasi vypravy. Silnice vedouci k jezeru je
velmi frekventovana. A bude hif. Dorazime k méstecku Lazise a tim i k jezeru. Voda nadhern4, hory okolo také.
Na chvilku opoustime silnici, désné zacpy a jedeme podél vody po hlinénokamenodlazdéné cesté. Ale po chvili
se vracime na hlavni silnici, jelikoZ dnesni den je ve znameni patrani po bombé. V supermarketu nakupujeme
obéd, ale po bombé ani stopy. Vyrazime na sever podél pobrezi. V kazdém vétsSim méstecku patrame po
bombé. Kde nic tu nic. Bardolino, Garda, Torri del Benaco. Tésné pred Pai nalézame pékné misto u vody a
bivakujeme. Obéd, koupacka, par fotek a vyrazime dal. Po par km Fanda picha a ujima se vedeni v TTB. V klidu
jedeme dal podél Lago di Garda a kochame se, obcas zkousime v obchldcich bombu, stéle nic. Jezero najednou
konci. Poslednich par fotecek a hura k méstecku Arco. V informacich jsme narazili na lokalni mapu, kde jsou
vyznaceny cyklostezky. Do Arca tudiz vyrazime po cyklo. V Arco kone¢né plnime nas ukol dne — nalezeni bomby.
Pokochame se pohledem na skalni hrad a jedeme na sever k jezeru Barca, kde mame v planu prespat. Udoli je
nadherné, po obou strandach se tyci kilometr vysoké monumentalni skalni masivy. Podél cyklostezky jsou vinice,
péstuji kiwi, Svestky, jablka, bohuZel je vSe jeSté nezralé. Cyklostezka si nas chvilkami vodi cikcak kolem sinice,
ale nakonec nabirame spravny smér. JiZ je dost hodin, a tak hleddme misto na spani. Nas druhy pokus je
Uspésny. Za vesnickou Dro nalézame misto. Kratkd, ale piikra cesta k fece Satec nabizi moznosti GZasného
vykoupani. Dfevény stll s lavickami zase pohodIné uvareni vecefe a luxusni stolovani. Bezkonkurenéné nejlepsi
nocleh v Italii. Kéz by byli vSechny minimdlné takové. Dobrou noc.

4. den

vzdalenost: 102,5 km | €as: 6:50 h:m | pr.: 15,52 | max: 67,1 | stoupéni: 2190 m |73 5150 kCal | % max: 164
| % pr.:124

Rano si drobet pfispavame a po vydatné a velmi poklidné snidani vyrazime kolem 11h. je to prvni rano kdy nas
neprobouzi usmévavé slunko, ale zamracena obloha. Cesta ubiha poklidné. Ob¢as nas vyrusi nepékny tunel.
Nejdelsi mé¥Fi cca 1,5km. Projizdét je neni Zadna slast, jsme vZdy $tastni, kdyZ je za nami. Upalujeme po silnici
€.237 podél jezera Lago di Ponte Pia az do méstecka Basso, kde odbocujeme smér Madonna di Campiglio. Cesta
vede podél feky Sarca. Po par km nas jiz ceka prvni radné stoupani letosniho vyletu. Za vesnic¢kou Pinzolo jde do
tuhého. Jedna serpentina stfida druhou, dobré cvi¢enicko na zitfejsi Stelvio. Za mirného poprchavani dorazime
do Madonny di Campiglio. Pasek je jesté o par metrik(l vys. Hura a jsme na prvnim pasku letosni vypravy Paso
Campo Carlo Magno (1682m). Foceni, oblékani do teplého a hura na sjezd do Dimaro. Fanda objevuje zkratku,
moc ji nevérime, ale presto ji zkousime, byla to dobra volba, diky Fando. Tak jesté par kilackl po rovince a ceka
nas Passo di Tonale, ale to az zitra. Za vesnici Ossana hledame misto na spani. Nic, nic, stale nic, stoupdme na
pas a stale nic, pomalu to vypada, Ze dorazime az na vrchol. A najednou kde se vzala tu se vzala prasna cesticka
vzhiru do lesll. Vydavame se na prlzkum. Super misto na stany, ale co kdyZ je vys jesté néco lepsiho, vyrazime
na prazkum. Po pdr desitkach metrech (vyskovych) vola Fanda, mame vodu i misto na spani. Po dojeti na misto
zjistujeme, Ze nic moc. Co kdyz je vys jesté néco lepsiho. Vyrazime na prazkum po dalSich par desitkach metrd
(vyskovych) naléza Fanda super misto. Placky na stany, zurcici potlcek. Vytlacit tam kola je sice ultra dfina, ale
vypléci se. Ale co kdyz je vys...© Pfesouvame se jesté o par metr( (vzdalenéjsich) dal a je to jesté luxusné;si
spani nez vcera. Dobrou noc.

5. den

vzdalenost: 74 km | &as: 6:21 h:m | pr.: 11,97 | max: 72,3 | stoupani: 2205 m |7 4652 kCal | * max: 158
| % pr.:118

Plan vstat mezi pll 8 a osmou se nam celkem poved|. Probudili jsme se do pochmurného dne. Obcas skulinkou
v mracich prosvitlo slunicko. Posnidali jsme veskeré zbytky z minulych dnd, zabalili a vyrazili vstfic (1.) kralovské
etapé. Mame v planu prejet Passo Tonale, Passo di Gavia a na zdvér Passo delo Stelvio. Od spaciho mistecka
bylo na Passo Tomale 9km vzdalenostné a asi 500m vyskové. Celkem prijemné stoupani za zamraceného pocasi
jsme zvladli hravé. Kolem 11 jsme se zvécnili u vrcholové cedule, ofotili okoli a oblikli se do sjezdového. Franta
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(vyhlaseny vrchar) byl na Passo Tonale (1883m) o kus dfiv, coZ mu stacilo k objeveni obchodu a nakupu
vrcholového piva. Cekal nas (kratky) sjezd, ve kterém je nutné pfed méstem Ponte di Legno odbo¢it na Passo di
Gavia. Franta jesté navrhuje terénni zkratku, tu v3ak jednohlasné zamitame. Cesta na prismyk se pomérné
vlece, pocasi se lepsi a tak ¢asto fotime. Je také co, jsme v narodnim parku Stelvio a vSude kolem nas jsou
3000vé vrcholy. Na Passo di Gavia (2652m) jsme se doslova vydrapali kolem ¢tvrté hodiny (Franta samoziejmé
asi o hodinu dfiv). Stoupani dlouhé 17,4km, prevyseni 1363m, priimérné stoupani 7,8% a maximalni stoupani
16% po uzké silni¢ce s omezenym provozem aut, rozhodné jeden z nejhezéich prismykd. V Utulné restauraci
jsme dali néco teplého na zahtati, oblikli se na sjezd a udélali vrcholové foto. 26km sjezd ndm zabral pomérné
dost Casu. Pocasi se stale lepsilo a tak jsme stavéli snad jesté Castéji nez cestou nahoru. Pfi jedné z mnoha
fotosessions Franta (pfi pézovani) odhodil helmu z 60ti metrové skaly se slovy Né! Né! Do prdele..... a pak jsme
slyseli jen drc, bum... Nastésti pod skalu vedla cesta, takze helma byla zdarné zachranéna. Frantu to stalo par sil
navic a pékny lezecky vykon. Ve sjezdu jsme proletéli krasnym méstec¢kem Santa Caterina az do Bormia
(1222m). v tomto krasném mésté v srdci 3000m vysokych Alpskych vrcholkd jsme nakoupili a kousek dal u vody
v parku posvacili. V pil osmé jsme zacali stoupat na Passo dello Stelvio. Bylo jasné, Ze dnes jej jiz nezdolame,
tak jsme se kolem pul 9 utabofili. Krdsné mistecko (jediné za poslednich 5km) na okraji narodniho parku a
dokonce kousek od vody. Od té nds déli 100 metrovy sraz, takZze koupel si nechame na zitra. Pravé se vafi
tucndk s téstovinami, takZe Dobry Kacer .....kacer je moc dobry, na vrchol ndm zbyva 17km, takze sladké sny.

6. den

vzdalenost: 92 km | &as: 5:54 h:m | pr.: 16,13 | max: 75,2 | stoupani: 1350 m |7 4280 kCal | * max: 160
| % pr.:114

Zima, zima, strasnd zima. Nad rdnem nas probudil vétfik a strasna zima. Preci jen spat pod Sirdkem

v nadmotské vySce 1400m neni Uplné bez rizik. VétSina z nds na sebe oblikla veskeré véci, které do té doby byly
v obalu na spacdk a délali polsStar. Takto zatepleni jsme vydrzeli do 8 hodiny. Posnidali jsme ve spacacich a
cekali jsme jestli se ndhodou neotepli. Obloha sice jasna, jen par mracka, ale slunce bylo schované za skéalou a
vypadalo, Ze pred polednem nevyleze. Zabalili jsme a v 10 vyrazime vstric dokonceni nasi kralovské etapé.
Cestou nahoru opét dost fotime, pocasi je nadherné. Po kazdém kilometru a v kazdé zatacce jsou informacni
cedule se zbyvajicimi kilometry a nadmofrskou vyskou. Pti stoupani jsme si udélali kratkou zajizdku (200m
dalekou) na Umbrail pass (2503m.n.m.). udélali jsme ,vrcholovou” fotecku a pokracovali na Stelvio (Passo dello
Stelvio 2760m.n.m.). Poslednich 250 vyskovych metr( uz byla hracka. Foceni, nakup pohled, razitko do
denicku a vyrobeni vrcholovych certifikatl v turistickych informacich. Slupli jsme ¢okoladu a vratili se asi 300m
(vzdalenostnich) k vrcholové ceduli udélat vrcholové foto. Poté nds uz ¢ekal krasny sjezd. Hned na zacatku
stavime na fotosession, tentokrat bez Zadnych helmovych excesi. Cestou dolu jesté stavime v zatacce 31, kde
jsme pred 4 lety (Misak, Franta, Paja) spali. V UZasném sjezdu projizdime vesnice Trafoi a Gomagii. Zastavujeme
v nadmotské vySce 950m na pozdni obéd, lavice se stolem u détského hfisté a potoka k tomu pfimo vybizeji. Po
kratkém obcerstveni opét useddme na kola. Pfijizdime na hlavni silnici, kde se tésné pred ni vysvlikdme ze
sjezdarského obleceni. Zatacime smér Merano, do kterého je to 48 km. Na silnici je celkem silny provoz a tak

v méstecku Eyrs/Oris odbocujeme na cyklotrasu. Je naprosto luxusni...stfida se hladky asfalt s jemnym stérkem
a vede stéle z kopce. V prvnim méstecku na cyklotrase Laas/Lasa odbodujeme do centra, nakupujeme a
doplfiujeme vodu. Vracime se zpét na cyklotrasu, mijime nékolik luxusnich spacich mist vybavenych stolem

s lavici, stojanem na kola a kasnou s tekouci vodou. Jakmile se klesani cesty trosku zmirnilo, vjizdime do 40 km
dlouhého-nekondéiciho jableéného sadu. Po zkuenosti z minula u? ani neochutnavame. Udoli je opravdu
nadherné, na kazdém ,rohu” je hrad/zamek a je lemované krasnym pohofim z obou stran. Ve méstecku
Latsch/Laces narazime na cykloobchod. Mata kupuje nadhradu za praskly kosik na lahev a ostatnim se nam
zalibil dres mistnich biker( a tak si 3 odnasime. Jak je Udoli seviengjsi s mistem na spani to vypada bledé. Ve
méstecku Plaus zkousSime prejet feku a hledat na druhé strané, ale bezvysledné. O kousek dal malem ulehame
na kraji hnojisté....po par minutach cesty objevujeme rybnik a u néj nepouzivanou rybarskou (dnes kalici) chatu.

3/9

——
| —



Ihned se zabydlujeme, uklizime neporadek kolem, Franta ptipravuje uvnitf spani a ostatni vafime. Dnes bude
guldsovka s fazolemi a téstovinami. Dobrou chut.

7. den

vzdalenost: 54,3 km | &as: 2:56 h:m | pr.: 19,46 | max: 57,8 | stoupani: 300 m |=2 1872 kCal | * max: 155
| % pr.: 108

VEera jsem mluvil s tatou, strasil mé, Ze ma zitra prSet. Bohuzel mél pravdu. Jiz v noci bubnoval na nas squat
dést. Celé dopoledne se stiid4 slabsi se silnéjsim destém, obdas i sluéné zahfmi. Cas travime hranim asociaci.

V tuto chvili je Fanda VR, Zimou$ s Misdkem V. dést pomalu ustava, snad natrvalo a budeme moci vyrazit.
Balime, posvacdinopoobédvame. Mezitim se vyjasfiuje ©°, a opét zacina priet ®. A vyjasfiuje. Nevahame a
vyrazime, dobre déldme, za nedlouho vysvituje slunce a my si to sviStime po cyklostezce do Merana a pak
nasledné i do Bolzana. Cyklostezka je nadherna, vede podél feky a je lemovana jablecnymi sady. Cesta ndm
zvolna ubihd. Do Bolzana dorazime v pal paté. Najit otevieny obchod je velky problém, jelikoz 15.srpna zde maji
svatek. Nastésti Indové italské svatky nestavi a tak mame kde nakoupit. Najit cestu z Bolzana na nasi vysnénou
silnici 241 neni Uplné jednoduché. Nasim smérem vede nova silnice, kterou nemame na mapé. Stard silnice je
uzaviena a my musime tunelem. Neni jeden, prvni méfi 1200m a nasleduje hned druhy 1500m a jsou do
slusného stoupaku. Kdyz vyjedeme z tunelu, poprchava. SnaZime se najit co nejrychleji misto na spani. Jako
prvni nam padne do oka sjezdik k mostu, je tam rovinka pod ridkymi stromy, ale na postaveni stan( ok. Fanda
je velice nespokojen a po bujaré diskuzi vyrazi se Zimousem na priizkum. Po drobné chvili se vraceji s Usmévem
na tvafri, zvlasté Fanda. Mame nocleh v prvnim skutec¢ném squatu letosniho vyletu. Luxusni stodola poskytne
promoklym cyklistim bezpecné utocisté pred destém.

8. den

vzdalenost: 45,7 km | ¢as: 3:51 h:m | pr.: 12,42 | max: 56,7 | stoupani: 1400 m |+ 3368 kCal | * max: 161
| % pr.:120

Luxusni squat nas celou noc chranil pred destém, tak jsme spali jak zabiti. Vstavali jsme kolem 8mé, nasnidali se
a zacali pomalu balit. Venku se na nds pfijemné culilo slunicko. Dnesni ,etapa” nas méla zavést do Canezei.
Vyjeli jsme kolem 10té, na silnici pomérné dost aut a je$té k tomu porad nahoru. Cekali jsme spi§ pohodu-
rovinku a ono misto toho Udoli Val d’Ega (Eggetal) pomérné brutalné stoupa. Nicméné slapalo se celkem dobfte.
Po 7 km odbocujeme na Nova Levante a pokracujeme stale ve stoupani. Ve vysce 1620 m.n.m. jedeme kolem
krasného jezera Lago di Carezza. Skoro takové finské, teda az na ty hory. Na prismyk zbyva poslednich 100
vyskovych metrU. Za chvilku je Passo di Costalunga (Kaver pass 1745m.n.m.) nas. Vrcholové foto, sjezdové
obleceni, no prosté uzZ rutina. Sjezd neni nijak prudky, oproti stoupani (pfevyseni 1300m), sjizdime jen o 400m
na 10km. Uplné se zménil raz krajiny. Oteviené tdoli s pFikrymi skalnatymi vrcholy, které pravé tajemné hali
mlha. Nadhera..... hodné fotime. Ve mésté Vigo di Fassa odkladame sjezdaiské obleceni a pokracujeme do
Canezei (13km). Na informacich nachazime Camp ,,Marmolada“, ktery bude nasim utocistém. Cestou ke kempu
projizdime kolem stanice lanovky, cesta na vrchol Pecol (1926m) pfijde na 5 + 2kolo eura. Zda se ndm to jako
dobry napad. Vjizdime do kempu, Mata vyfizuje potfebné papirovani. Za safety carem vjizdime na nase misto.
Misak s Frantou stavi stany, Vasek s Matou vyraZzi na ndkup. V 6 jede posledni lanovka nahoru, tak to vSe chce
rychle stihnout. Kluci se vraci z ndkupu, stany stoji, rychle do sebe soukdme svacu, odstrojime kola a vyrazime
na lanovku. Platime 28euro, mistni Udrzbar nas nejdfiv nechce pustit, pak nam bere listky a otvird zabradli. Po
dvou lezem do kabinky a uz jsme nahofe. Rozhodujeme se pro lehkou FREERIDE trat. SniZzujeme sedla,
dodavame si odvahu a poustime se doll. Prvni odvazny je Vasek, jede na jistotu, prvni pasaz dava pak nevime.
Po nékolika minutach jej nachazime s déravou nohou od prevodniku v housti pod dvou metrovou skockou.
Druhym riderem je Franta. Po chvilce otaleni ddva prvni pokus. Hned prorazi ochranou sit a kon¢i na zemi.
Uvolriuje trat dvéma konkurenénim boreckiim a jde na svQj druhy pokus. Odjizdi jisté a konéi na stejném misté

V.o

jako Vasek. Respekt vzhledem ke geometrii jeho Authora a 1,75“ hladkym plastam. Mata po chvilce otaleni se
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stfemhlav vrha dold. Pfed zatackou pribrzduje a jde k zemi. To mu viak nebere odhodlani a pak odjizdi Cisté.
Misak kluky nachazi pod skockou a po chvili pfemlouvani dostdva rozum a uz vSichni tla¢ime kola zpét nahoru.
Trat nds pomérné vydrsnila, ale sjezd po silnici je pod nasi Uroven. Volime lesni TRAIL po vrstevnici. Cesti¢ka
Sirokd misty ani ne pdl metru se vine krasné krajinou, vyhled na Marmoladu je UZasny, sem tam kofen nebo
ostra zatacka nam nebere odhodlani. Sem tam se ozyva nadavani, jindy nadsené jasani. Dostavame se na
Sotolinovou dva metry Sirokou cestu, sjezd pokracuje, nadhera....ale kon¢i. Za¢ind opét SINGLE TRACK. Parada
dojizdime dolu viichni znaveni,ale $tastni, Ze jsme preZili. Je pil osné a jsme v kempu. Udaje z tipu: 9,15km,
54min., pr. 13,7, max. 45,5. Franta vyraZi pro pivaky, zbytek jde do teplé sprchy a pomalu zacindme vafit.
Dneska bude tunak s ryzi a jinymi dobrotami. Zitra nas ¢eka nalehko druha kralovska etapa a to Grupo de Sella
... 4 prismyky z toho 3 pfes 2000 m.n.m. Dobry kacer.

9. den

vzdalenost: 69,24 km | €as: 4:42 h:m | pr.: 15,26 | max: 65,9 | stoupéni: 2015 m |7 4204 kCal | % max: 166
| % pr.:115

Dnes vyjizdime nalehko max. brasni¢ka na fotak a véci na sjezdy. Chceme vstat v 7h a vyrézet v 8h, ale
nevychazi nam to, klasika. Po snidani odjizdime v 9:30h. mame v planu objet okrlizek, ktery obsahuje 4 pasy:

Passo di Sella 2244m.n.m.

Passo di Gardena 2121 m.n.m.
Passo di Compolongo 1875 m.n.m.
Paso Poldoi 2239 m.n.m.

Nastésti se mezi mini nesjizdi o moc dol(, takZe celkové prevyseni je lehce pres 2000m. davame si jeden pasek
za druhym, nalehko se jede paradné. Jsme stale v dost vysoké nadmorské vysce, takze je celkem chladno, ale
po vétsinu Casu sviti slunic¢ko, takze je prijemné. Fotime, kochdame se, no prosté parada. V méstecku Arabba,
které lezi pred poslednim stoupanim si davame kaficko a zakusek. Posilnéni sva¢inou zac¢iname zdolavat
posledni pas. Stale je nadherné, Fanda nam opét ujizdi. Vasek, Zimous$ a Misak se mijeji podle toho jak kdo foti.
Cca 200m pod vrcholem zacina lehce prset. Fanda je jisté jiz na pasku. Zbytek naseho tymu se schovava pred
destém v pristfesku u hotelu. Zadind fakt husté prset. Po chvilce se dést zmirfiuje, chvilka = 20 minut. Misak
vyrazi, ja se Zimousem zapadame do baru a vyckdvame na lepsi chvilku. Tak ted, sprintujeme. Tak rychle jsme
jesté nikdy 100 m prevyseni nezdolali, ale na pas pfijizdime v suchu. Setkdvame se tu s MiSakem a Fandou.
Udélame vrcholové foto a Sup dol(. Cely sjezd ma dvé dominanty mokro a zima. VSichni jsme radi, kdyz jsme
dole, klepeme se jako osiky. Nakupujeme a Sup do spacaku, to je blaho.

10.den

vzdalenost: 70,3 km | ¢as: 5:48 h:m | pr.: 12,42 | max: 76,4 | stoupani: 2175 m |‘5:B 4059 kCal | * max: 159
| % pr.:119

Rano se probouzime v kempu pod Marmoldadou do jasného nebe, sem tam je na obloze zapomenuty mracek.
Chceme rychle sbalit véci a vyrazit. Pfi pohledu na mokré stany a vlastné vSechny véci s o¢ekavanim vyhlizime
pomalu se blizici slunecni paprsky. Jakmile se dotknou zemé, prenasime tam nase véci a zacina velké suseni.
Secteno potrzeno vyrazime vstric dalSimu dobrodruzstvi = prsmykam v 10:30. Stoupani na Passo di Fedaia je
dlouhé 7 (resp. 9) km. Silnice je celkem mirna na 7km prevyseni cca 600m. cestou na vrchol je pouze 6 velkych
zatacek a nékolik galerii. Prijizdime na vrchol Passo di Fedaia (2057m), kde nas vita krasny pohled na prehradu.
Prismyk je doslova v obleZeni radoby auto/moto turist(, takZe se sotva prodirame. Délame vrcholové foto a
plynule pokracujeme v objezdu prehrady (2km). Oblékdme se do sjezdového a zacina brutalni sjezd o 1000

5/9

——
| —



vyskovych metrd, misty pfipominajici vytahovou Sachtu (klesani 15%). Misak nevytaci hned 1.zatacku, asi si
véera néjak moc zvykl na sjezd bez brasen. Brzdam jsme dali, co proto az jsme vsichni ve zdravi dojeli do
méstecka Caprive (1023 m.n.m.). odkladame sjezdovy ohoz a obédosvacime. Od této chvile nam zacalo pékné
cyklistické peklo. Do méstecka Slova di Cadore je to 5 km po uzké silnici s ,,brutdlnim” sklonem. Ani se
nedivime, Ze jej nikde neuvadéji. Zde nabirame vodu a odbocujeme doleva na Passo di Giau. A to je teprve
maso....8,5km/900m/29 zatacek. Cestou nahoru je pomérné dost kasen s vodou tak nékolikrat stavime. Nahote
na Passo di Giau (2233m.n.m.) je odménou nezapomenutelny vyhled na celé Dolomiti. Hodné fotime,
pobihdme sem a tam, k tomu nadherné svétlo, prosté nadhera. Tradi¢ni vrcholové foto, obleceni do sjezdového
a zaslouZeny sjezd do Cortina d’Ampezzo. Tésné pred napojenim na hlavni silnici zacina silnice nepochopitelné
stoupat. Odbocujeme doprava (na dalsi kolecko pres Dolomiti se uz necitime) a za chvili si zajizdime

k vojenskému pamatniku Pocol. Trochu nas prekvapuje, Ze jsme tu sami. Rozhlizime se, fotime pamatniky, ale
zadny panoramaticky pohled na Cortinu nepfichdzi. Je to tim, Ze je pondéli a to vétSina muzei a podobné véci
maji zavieno. Sjizdime do Cortiny (4km), nechavame kola na namésti a hledame obchod s potravinami.
Nakupujeme svacinu, vecefi a snidu, nabalujeme a vyrazime vstfic prismyku Passo Tre Croci. Kousek za
Cortinou nabirame vodu na vareni. Poodjizdime kousek za vesnici Alvera a po chvilce vidime po levé strané
fotbalové hristé s luxusné posekanou travickou v zazemi. Opirdme kola o stromy, vytahujeme karimatky a
za¢indme vafit. Cekd nas krdsna noc pod Sirakem s vyhledem na GZasné hory.

11.den

vzdalenost: 119 km | ¢as: 6:41 h:m | pr.: 18,46 | max: 62,6 | stoupani: 1260 m |7 3856 kCal | % max: 221
| % pr.:110

Budime se kolem 8, venku krasné sviti slunce (bohuzel jen na protéjsi kopec) a kupodivu nikdo z nds v noci
nezmrzl. Sniddme, pomalu balime a vyraZzime vsttic prismyku. Na vrchol Passo Tre Croci (1809m), je to
necelych 5km. Za chvilku jsme tam, vrcholové foto a zaciname sjizdét. Po chvilce odbocujeme doleva na
Misurina. Opét trochu stoupame, odménou je nam nadherny pohled na hory jak nékde v Americe. Kousek dal
je krasné jezero s prlizracnou vodou. Fotime a pokracujeme ve sjezdu. Zastavujeme u jezera Lago di Landro.
Kfovim zalézame na kamenitou plaz, respektive k potoku s krasné prizracnou vodou. Jime susenky, Misak se
koupe. Po 5km se napojujeme na hlavni silnici a pokracujeme podél potoka do mésta Toblach/Dobbiaco. Zde se
napojujeme na krasnou cyklocestu podle feky Drau. Na 50km klesame o dalSich 700m do mésta Lienz (cca
600m). Na cesté (11km pred Lienz) zastavujeme v restauraci , café VITAL”, davame radlerky a Flaischkase

s hranolkami. Cekdme smazak, pfichazi sekand, po kotlikové stravé, i ta do nas pada sama. Pfekvapeni prichazi,
kdy? platime, servirka se ndas ¢esky ptd, jestli jsme z CR. Po kratkém rozhovoru ndm prozrazuje, 7e se 2 semestry
v rakouské skole uci ¢esky. Po gabliku useddme zas na kola a dojizdime do Lienz. Cyklocesta je doslova
preplnéna rodinami s détmi, Franta nevaha, bere lZici a mlati s ni o fiditka coby zvonek. V mésté Lienz
opoustime cyklotrasu R1. Na informacich zjistujeme umisténi obchodu s potravinami. Nakupujeme vecefi,
snidani a zmrzku na rychlé zdlabnuti na namésti. Nabalujeme kola a vyrazime podle ukazatell na Grossglockner
strasse. Stoupame zostra, do mésta Iselsberg je to 8 km. Za tu dobu nestoupdavame 500m. prekvapenim pro nas
je Iselsberger pass (1204m) a potazmo sjezd doll do méstecka Winklern (cca 900m). zde to jiz vypada, ze
zacneme stoupat na Hohtor. Chvilku ano, pak klesdme cca o 30m a napojujeme se na cyklocestu R8 vedouci
podle feky Moll narodnim parkem Vysoké Taury aZ pod stoupani na Hohtor (pfipadné tam zacind). Po
cyklotrase ujizdime 10km, je kolem pul 9 a zacina se smrakat. Narazime na kemp, tésné pred nim jsme si
vyhlidli zastréenou lavic¢ku s krdsnym palouckem. Zaciname vafit. Dnes bude gulasovka s téstovinami a urcité
jesté néjaké dobroty do ni pfijdou. Mezi tim neZ je navafeno, po dvojicich, vyuzivdame mistni feku ke koupeli.
Misak s Frantou se toho neboji a za mohutného kfiku si lehaji do horské feky. Mata s Vaskem jsou opatrnéjsi,
ale myci Gcel to jisté splni. Je vaFfeno, takZze dobrou chut i noc. Zitra nas ¢eka po ranu 1,5km vyskovych ....hezké
sny.
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12.den

vzdalenost: 78,7 km | &as: 5:35 h:m | pr.: 14,4 | max: 67,1 | stoupdani: 1600 m |7 3724 kCal | * max: 154
| % pr.:112

Budime se kolem osmé a pomérné rychle vylézdme ze spacdku. Je nizkd obla¢nost, ale prozatim neprsi.
Zaciname snidat a v tom se spousti prvni dést. Ten nds donuti sbalit véci v rekordnim Case. Pfestava priet a my
v klidu dostnidavdme. Mraky se v udoli jen vafi, tézko Fict kde je to horsi, jestli smérem od Lienz nebo do
prasmyku. VSude zacdina byt ¢erno-bilad tma. 10km stfidavé jedeme a schovavame se pred destém udolim
pozvolna nahoru. Nejprve jedeme po cyklocesté R8, ale ta zacind nesmysIné vést z kopce do kopce, tak se
vracime na silnici, stejné ndm za chvilku nic jiného nezbude. Zacindme stoupat, pocasi je stale horsi. Pridava se
mlha, pfes kterou je vidét tak 20m pred sebe. Pfed prudkym destém se schovavame kde se da. Mrholeni nam,
ale v cesté nebrani. Prijizdime k mytné brané, auta plati kolem 30 eura (dobra volba jak omezit provoz aut pres
narodni park), my projizdime jen s Usmévem. Stoupame za stalého desté a najednou se silnice nepochopitelné
lame dold. Sjizdime o dobrych 50 vyskovych metrd na kruhac s odbockou na Frantz Josef Hute. Tlaci nas €as a
pocasi stoji za podrztasku, tak s tsmévem pokracujeme vsttic prismyku. Stoupani do 2500m je za desté témér
nekonecné. Na Hochtor (2504m) pfijizdime v rozmezi 15 a 16 hodiny. Kazdy si ddvame kafe a teple se
oblékdme. Fotit neni moc co, tak ddvame vrcholové foto s tunelem a chystame se na sjezd. Jesté dostavame
varovani, Ze se fitime do pekel...no jinou moznost nemame. Mlha vychazejici z tunelu nas neodrazuje a jdeme
do toho. Vidét je tak na 15m a proto sjizdime opatrné (pomalu). Nemilé prekvapeni je po 2km sjezdu asi
kilometrovy vyslap na néjakou vyhlidku, kde pres super mlhu neni nic vidét. Nadavame dost, ale zahrati prichazi
vhod. Pak uzZ je opravdu sjezd jen z kopce aZ do mésta Brick. Kolem nadmoftské vysSky 1500 m.n.m. ustava mlha,
tak se da dat do toho a palime to co se da. Napojujeme se na silnici 311 a padime smérem Bischofshofen.
Zastavujeme ve méstecku Taxenbach v Bille pro néco k vecefi. Pfed obchodem bastime svacu. Par, ktery dava
nakup do auta, je jim asi lito, Ze musime Slapat v takovém pocasi, tak nam dava nékolik jablek...milé. Je pul
osmé a my vyradzime od obchodu. Ani ne po 10 minutach jizdy vidime na louce asi 30m od silnice senik akorat
tak pro nas 4. Na podlaze nejsou prkna, ale celé kmeny, které se pfi chGizi nahodné zvedaji, ale s tim se néjak
popereme. Hlavné, Ze jsme v suchu. Susime co se da a jdeme pomalu vafit a nabirat silu na cestu. Domu je to
jesté kus (cca 450km)

13.den

vzdalenost: 131 km | €as: 6:21 h:m | pr.: 21 | max: 70,9 | stoupani: 600 m | 3224 kCal | ®* max: 156 | ® pr.:
106

Budime se tradicné kolem osmé. Pocasi na prvni pohled nic moc, na druhy pohled je celkem modro. Noc jsme
zvladli, ale spani na kulatych kladach nic moc. Kolem 3 hodiny rano jsme se vsichni vzbudili. Odstartoval to
Mata chlzi na zdchod. Tim rozhoupal celou podlahu a uz to bylo. Znovu usnout se nam povedlo az kolem
ctvrté. Ackoliv neprselo, tak nam véci moc neuschly, proto u snidané postupné vyhazujeme véci ze seniku na
louku. Sotva dosnidame a zaciname balit, pfichazi k nam mlady sedlak (asi majitel) a konstatuje, Ze jsme z toho
udélali ,,nachtlager”. Nékolikrat nam opakuje, Ze nesmime koufit a uklidit po sobé... pfitom ukazuje na véci na
louce. Pry si to pfijde za 2 hodiny zkontrolovat. Kolem 10 hodiny se ddvame na cestu. Za hodinu (30km)
projizdime Bischofshifenem. Méstem doslova prolétame, tak tak sta¢ime zahlédnout skokanské mustky. Za
méstem odbocdujeme doprava na silnici 99. Po ni mirné stoupame podél potoka nahoru. Nékolik set metr( pred
odbockou na silnici 166 obédvame. Vice méné dojidame zbytky od snidané....chleba, saldam, marmosku a tak.
Silnice 166 nejprve dlouze stoupa proti sméru potoka a pak zas klesa ©. TroSku nadavame, protoze podle mapy
nas ma Cekat posledni alpsky pasek Gschutt pass (1433m). odbocujeme po silnici 166 doprava a misto stoupani
je sjezd a pak se silnice vini .... divné fikdme. Pak si Vasek v§ima, Ze kdta 1433m nepatfi k pasu, ale hote nad
nim. Silnice konecné zacina stoupat. Za par chvil jsme na Gschutt pasu (969m.n.m.). délame letosni asi posledni
vrcholové foto a za¢indme sjizdét. Sklon 13% poskytuje dost zabavy. Ve sjezdu letmo zahlidneme Dachstein. Po
pomérné dlouhém sjezdu pfijizdime k jezeru Hallstatter see. Franta s MiSdkem nenechavaji nic ndhodé a jsou
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udélat par tempicek do ledové vody. Objizdime jezero a hned za nim se napojujeme na cyklostezku R2, po které
pfijizdime do mésta Bad Goisern. Zastavujeme v centru nakoupit néjaky ten gablik. Pokracujeme dal po
cyklotrase, trosku si nas vodi po mésté az nas nakonec lesem vede do Bad Ischl. Tam je to krasnych 9 km vice-
méné po roviné. Bad Ischl je krasné lazefiské mésto trosku pFipominajici Karlovy Vary. Reka, hory, lazefiskd
atmosféra.... Akorat tady se mluvi némecky a ve Varech rusky. Pokracujeme dal po cyklotrase, tentokrat vede
pfimo mezi silnici a fekou Traun. K jezeru Traun see je to pohodovych 19km. Silnice vede po bifehu a sem tam
zaleze do tunelu, nastésti cyklotrasa tunel objizdi krasné po brehu. Na zacatku druhého tunelu (50m od
zaCatku) je falesny portél se stolem, lavicemi a mistem akorat pro nas 4. Mata s Vaskem maji resty v myti, tak se
vydavaji asi 100m zpét ke schodlim do vody. Misdk s Frantou zatim vafi ryzi s tunidkem a piji pivo.

14.den

vzdalenost: 155 km | ¢as: 8:06 h:m | pr.: 19,64 | max: 60,6 | stoupéni: 1200 m |+ 4300 kCal | % max: 160
| % pr.:111

Dneska jsme pilny kluci. Vstavame v 7h a v 8h jsme uZ na cesté. Za chvilku (9km) dojizdime do mésta Gmunden,
kde se lou¢ime s jezerem Traun see. Cyklocesta vedouci na Wels je vice méné pro rychly pfesun nepouzitelna.
Porad se nékde klikati, prejizdi hlavni silnici sem a tam, no prosté do Prahy se po ni dojet neda. Proto jedem po
hlavni silnici do mésta Lambach. Odtud je to do centra Welsu 15km. Provoz je celkem husty a nejede se moc
dobre. Ve Welsu Mata rychle nachazi spravnou odbocku na sever. Projizdime méstem Eterding a sméfujeme

k Dunaji. V pul druhé mame ujeto 86km, nakupujeme a bastime svacu a pokracujeme dal v cesté. Prejizdime
Dunaj, je asi 2x Sirsi nez Vltava v Praze. Z hlavni se silnym provozem odbocujeme doleva na malé ,Sumavské”
Ha, chyba....jsme to trosku podélali, vracime se zpét do St.Johan a odbocujeme ted z naseho pohledu doleva.
Trochu nadavame, cesta jde zas nahoru a dolu a furt dokola. Projizdime malé vesnicky, po malych silni¢kach,
trochu mi to pfipomina Lampenberg. Zkousime zkratku, je to trosku prodluzi, nakonec jedeme na Helfenberg.
Odbocujeme doleva do kopce a posledni 3km v Rakousku. Prejizdime hranice, délame fotku a pokracujeme
sméle k Lipnu. Prijizdime do Frydavy, akorat pfijizdi privoz (posledni) a za par kacek prejizdime do Frymbrurku.
Bourka se blizi, hleddme néco na psani. Zkousime kemp, chatky jsou pIné, penzion za 600K¢ pro jednoho
odmitame. Misdk s Frantou se jdou zeptat do stanku, davaji pivko a zajistuji ubytovani v chatce. Davame
klobasky, Langre, no prosté néco k jidlu. Jesté chvilku popijime pivka a jdeme spat. Zitra nas zas ¢eka pékna
porce. TakZe dobry kacer..

15.den

vzdalenost: 144 km | ¢as: 6:58 h:m | pr.: 20,88 | max: 68,3 | stoupani: 1140 m|=% 3500 kCal | * max: 154
| % pr.: 109

Chatka, za 150K¢ pro jednoho na brehu Lipna, ndm poskytuje spolehlivou ochranu pred nepfizni pocasi po
celou noc. V noci se budime, jdeme clrat, venku sice neprsi,ale malem nas to odfouklo. Navrat do chatky je
kruty....smrad jak v prasec¢arné. Franta to pékné komentuje: ,jedina véc, ktera zatim nesmrdi je toaletak”.
Trosku jsme vyvétrali a spali aZ do rana. Po 7 vstavacka, venku strasna zima, fouka vitr. Balime véci, sniddme a
v 9 vyrazime. Fouka nam do zad, tak se jede celkem dobfre. Vypada to, Ze kazdou chvili zmokneme. Zatim
nemokneme, Misak vyndava GPS a nachazime nejblizsi cestu do Kajova. Odtud jedeme na ChvalSiny, Sméde¢,
Netolice.... Zastavujeme na détském hfisti a svacime (dojidame zbytky od snidané). Mezitim se nad nami
prozene pékny slejvak. Pokradujeme dal, projizdime Divéice, mijime jadernou elektrarnu Temelin a pfijizdime
do Tynu nad Vltavou. Odtud je to 29 km do Milevska. Zastavujeme v Bernarticich na pivko a obidek. Zbylych
11km do Milevska dojizdime rychle. Stavujeme se nakoupit piti na ,,Mexickou party” u Frantovy kamaradky.
Nezname sice Frantovi plany na vecer,ale nase jsou jasné. Umyt se, néco povecefet a jit spat. Mame ujetou
péknou porci a jsme celkem unaveny. Hostitelka Markéta ma pro nas pripravené masicko z grilu a jiné mexické
dobritky. Zabava je pfijemna, vydrzime sedét dlouho, ale jsme kluci unaveny.
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16.den

vzdalenost: 61,3 km | &as: 2:56 h:m | pr.: 21,1 | max: 50,1 | =2 1284 kCal | % max: 150 | % pr.: 109

Rano se budime kolem devaté. Poprvé za vypravu jsme kazdy spali nékde jinde Mata ve spaci mistnosti asi

s dalSimi 4 lidmi, Misak s Frantou v obyvaku na zemi a VaSek venku pod pergolou. Dostavdme bohatou snidani,
pomalu balime a vyrazime do Dobfichovic. Sjizdime dolu do Kamyku, kde prejizdime Vitavu. Jedem kolem ni asi
4 km, pak za¢indm stoupat do Dobfise. UzZ jsou vidét Brdy, zaciname stoupat. Po Alpskych prismycich je to
brnkadka....sjizdime dol{ po vétru. Pfimo letime, prolitdvame par vesnic. Zastavujeme se kratce v Revnicich u
kina. Projizdime pFes Lety a podél Berounky vjizdime do DobFichovic. Cekaji nas Franty rodie s vybornym
obédem. A to je oficidlni konec nasi leto3ni cesty.

Rekapitulace na zaver:

Ujeli jsme 1489km, projeli jsme It4lii, Rakousko a nakonec i kus Ceska. P¥ejeli jsme 16 pojmenovanych
prasmykd, z toho jich bylo 9 pres 2000 m.n.m. Nékolikrat jsme zmokli a zas uschli. Spali jsme pod Sirdkem,
v opusténych chajdach, kempu, chatce i u Frantové kamaradky. Letosni rok byl oproti Turecku chudy na
technické body. Nicméné vyhral Franta se 3mi body, za nim Vasek, Mata a Middkova prvni nula ©.

Legenda:

TTB — technicky bod. Tuto jednotku zavedl Paja pfi expedici TransPyreneje. Tyto body lze ziskat za technickou
zdvadu na svém kole. Mezi béiné zavady patfi pichla/prorazend duse a praskly drat. Ovsem nase vynalézavost
zda se byti neomezenou a proto tu mama zévady typu utrZenou brasnu, nékolik pretrzenych gumicuk, praskly
jezek, doldmany nosic¢ a podobné. Tato , disciplyna“ ma od svého zavedeni stale neprekonatelného vytéze
Frantu ©.

Symbol 7% - m3 pfedstavovat spotfebované kalorie. Takovy orientaéni Udaj z Matova sporttesteru.

Symbol ® - maximalni a primérna tepova frekvence Mati

9/9

——
| —



